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ESAME DEL LIQUIDO SEMINALE

Eseguito da:
LABORATORIO ANALISI
Tutti 1 giorni dal lunedi al venerdi dalle 10.30 alle 12.00 previa prenotazione.

FASCIA DI POPOLAZIONE CUI SI RIVOLGE:
maschi adulti, per la valutazione della fertilita individuale e di coppia.

DESCRIZIONE:
valutazione del numero, della motilita e della morofologia degli spermatozoi presenti nel liquido
seminale.

MODALITA’ DI ACCESSO:
esame eseguibile solo previa prenotazione tramite il CP al 03213732249.
Documenti necessari per 1I’esecuzione sono impegnativa e tessera sanitaria.

Prima della raccolta osservare un periodo di astinenza sessuale di non meno di 3 e non piu di 7
giorni — per periodo di astinenza sessuale si intende lo spazio di tempo trascorso dall’ultima
emissione di liquido seminale (rapporto sessuale, masturbazione o emissione spontanea notturna).
Compilare la scheda di accompagnamento fornita insieme al contenitore apposito per la raccolta
dall’infermiera al momento dell’accettazione.

Prima della raccolta svuotare la vescica e lavare le mani e i genitali esterni con acqua e sapone.

E’ necessario raccogliere il liquido (tramite un’unica masturbazione) nel contenitore rispettando le
istruzioni fornite dal personale infermieristico al momento della raccolta.

In alcuni casi eccezionali ¢ possibile, previo accordo con il personale Dirigente del Laboratorio,
raccogliere il campione a casa e consegnarlo entro 30 minuti al Laboratorio. In questo caso occorre
rispettare scrupolosamente i tempi e si raccomanda in questo caso di mantenere il campione al
riparo dal freddo durante il trasporto altrimenti I’esame non ¢ valido. (¢ possibile tenerlo in una
tasca interna o avvolgerlo in una sciarpa di lana: dovrebbe rimanere il piu possibile vicino possibile
alla temperatura corporea di 37°C).

S —
Dott.ssa Crespi Ilaria
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